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Vaikuttavuustavoite 2:

Lasten suojelua toteuttavien palveluiden
vaikuttavuuden lisadaminen
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Yhteiskunnallinen haaste

Moni suomalainen kokee lapsuutensa aikana haitallisia asioita, joilla voi olla pitkaaikaisia
haitallisia vaikutuksia yksilon hyvinvointiin ja terveyteen. Tallaisia kokemuksia ovat muun
muassa erilainen lapseen kohdistuva vdakivalta ja laiminlyonti sekd perheen
monimuotoiset ongelmat, kuten vanhempien valisen vakivallan todistaminen,
vanhemman mielenterveys- ja paihdehairiét tai rikollinen toiminta. On tarkeda, ettd
haitallisia lapsuudenkokemuksia pyritaan ennaltaehkdisemaan. Mikali ennaltaehkaisy ei
onnistu ja kokemuksia esiintyy, kokemusten haitallisia vaikutuksia on pyrittava
estamaan.

Suomessa jarjestetdan paljon erilaisia ennaltaehkaisevia ja korjaavia palveluita ja
interventioita. Palveluverkoston haaste on kuitenkin se, etta erilaisten palveluiden ja
interventioiden vaikuttavuudesta on vahan tietoa. Tietopohjassa on aukkoja my@s siina,
millaisia lapsuudenajan kokemusten haitalliset vaikutukset todellisuudessa ovat juuri
suomalaisilla lapsilla. Tiedon puute on haaste palveluiden suunnittelun ja
kohdentamisen nakodkulmasta. Erityisesti julkisin varoin jarjestettyjen palvelujen (ja
niiden kehittdmisen) tulisi perustua tutkittuun tietoon. Vaikutusten tutkiminen on
ajankohtaista, koska sote-uudistuksessa monia palveluja organisoidaan uudelleen.

Lastensuojelu on yksi keskeinen toimija haitallisten lapsuudenkokemusten
tunnistamisessa ja lasten tarpeisiin vastaamisessa. Lastensuojelussa lasta ja perhetta
voidaan tukea lastensuojelun avohuollon tukitoimin seka viime kadessa sijoittamalla
lapsi kodin ulkopuolelle. ACElife tutkii seka lastensuojelun avo- etta sijaishuollon
vaikuttavuutta. Lasten suojeluun kytkeytyvat sosiaalitydn lastensuojelun lisaksi myos
matalan kynnyksen palvelut, mukaan lukien perhekeskuksissa tehty tyd. Myos
kolmannella sektorilla tehdaan paljon erityisesti vanhemmuuden tukeen liittyvaa tyota,
jolla pyritéadn ennaltaehkdisemaan haitallisia lapsuudenkokemuksia. Tutkimme
ACElifessa kahden vanhemmuuden tukeen keskittyvan intervention vaikuttavuutta.
Ensimmainen on Lasten kaltoinkohtelun katkaiseminen, jota implementoi Ensi- ja
Turvakotien liitto ja toinen on Vanhempana Suomessa, jota toteuttaa Helsingin
kaupunki.
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Monitieteellinen tutkimus ja yhteistyo

Lastensuojelun avohuoltoa koskevan tutkimuksen lahtokohtana on oletus siita, etta
oikea-aikaisilla, lapsen ja perheen tarpeisiin vastaavilla lastensuojelun avohuollon
palveluilla voidaan parhaimmillaan ehkaista lapsen kaltoinkohtelua ja vahintaankin
vahentaa raskaampien, kalliimpien ja perheen oikeuksiin voimakkaammin puuttuvien
toimenpiteiden, kuten huostaanoton tarvetta. Lastensuojelun avohuoltoa koskeva
tutkimus on kuitenkin tekemamme kirjallisuuskatsauksen mukaan hyvin vahaista ja
toiminta siten vaatimattomasti tutkimustietoon perustuvaa. Kirjallisuuskatsauksemme
johtopaatoksena olemme todenneet, ettda tarvitsemme laajoihin aineistoihin
perustuvaa, Yyleistettavissa olevaa tietoa avohuollon asiakkaana olevien lasten ja
vanhempien palvelupoluista ja palveluiden pitkdn tdhtdimen vaikuttavuudesta. Tata
tietoa ACElife tulee tuottamaan. ACElifessa tutkimme, mitka eri tekijat vaikuttavat siihen,
tulevatko lapsi ja perhe autetuiksi lastensuojelun avohuollon tukitoimenpitein vai
johtaako asiakkuus lapsen huostaanottoon. Tata tarkastellaan muun muassa perheiden
sosioekonomisten taustojen seka palvelupolkujen valossa, jossa hyddynnamme laajaa
rekisterilinkkausaineistoa. Aineiston rakentaminen on alkanut vuoden 2023 aikana. Sen
avulla saamamme tiedon avulla voidaan tulevaisuudessa kehittda lastensuojelun
avohuollon palveluvalikkoa ja kohdentaa palveluita aikaisempaa tehokkaammin ja
oikea-aikaisemmin.

Sijaishuollon osalta ACElifessa maaritellaan ensin sijaishuollon laitoshoidon tavoitteet ja
laadun elementit tutkimukseen ja kokemukseen perustuen (yhdessa ammattilaisten,
perheiden ja lasten kanssa). Taman jalkeen tutkimme sita mitka hoidon elementit ja milla
tavalla ovat vaikuttavia tavoitteiden saavuttamiseksi lyhyelld aikajanteella. Sijaishuollon
tutkimuksen perusteella osaamme jatkossa sanoa, mista sijaishuollon laitoshoidon
vaikuttavuus koostuu ja miten pystymme tarjoamaan vaikuttavampaa palvelua kaikkein
vaativinta lastensuojelun tukea tarvitseville lapsille.

Rikollisuus ja erityisesti  vakivaltarikollisuus on yksi niista haitallisista
lapsuudenkokemuksista, josta olemme erityisen kiinnostuneet ACElifessa. Ensinnakin
siksi, etta vakivaltakokemus voi olla paitsi haitallinen lapsuudenkokemus, se voi olla
myos haitallisten lapsuuden kokemusten seuraus niin uhriutumisen kuin rikollisen
kayttaytymisenkin nakokulmasta. Rikoskayttaytyminen kiinnittyy myos vahvasti niihin
palvelusektoreihin, joita ACElifessa tutkimme, eli lastensuojelu seka rikosprosessi.

Lastensuojelun nakdkulmasta olemme vuonna 2023 tutkineet sijoitusten ja alaikdisten
rikollisuuden valista yhteytta ja sen perusteella rikoksista epaillyt nuoret ovat aiempaa
useammin sijoitettuna kodin ulkopuolelle, ja sijoitusten yleistyminen rikoksista epaillyilla
on ollut muuta vaestda voimakkaampaa. (Pitkanen, ym., 2023)
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Palvelujarjestelman nakokulmasta tulokset tarkoittavat muun muassa sitd, ettd
rikollisen kayttaytymisen ehkaisyyn on panostettava niin peruspalveluissa kuin
lastensuojelun  avohuollon  palveluissakin. Toisaalta rikoskayttaytymiseen ja
rikoskierteiden katkaisuun erikoistunutta osaamista tarvitaan myds sijoituspaikoissa.
Tulevina vuosina tulemme arvioimaan myds rikosprosessin kykya vastata lasten
kokemaan ja tekemaan rikollisuuteen.

Vanhemmuuden tukeen keskittyvdn Vanhempana Suomessa -intervention
kohderyhmanamme ovat maahanmuuttaneet perheet. Tutkimme vanhempien
kokemuksia Vanhempana Suomessa - ryhmdmuotoisesta tuesta, sekda ryhman
vaikutuksia palveluita kohtaan koettuun luottamukseen. Maahanmuttaneille
vanhemmille on tdrkead jakaa tietoa sosiaalihuollon varhaisemman tuen
mahdollisuuksista, ei vain lastensuojelusta. Toisaalta tarkeaa on myds havaita ajoissa ne
perheet, joille palveluportaan alkupaan tuki on riittamaténta. Havaintomme osoittavat,
ettd psykoedukatiivinen ryhmatoiminta koetaan tarkeana. Samalla vanhemmat
korostavat, ettda maahanmuuttaneiden perheiden tietotaso ja myos luottamus
palveluihin, etenkin lastensuojeluun, on talla hetkella alhainen. Toiminta on loppumassa
vuoden 2023 lopussa ja olemme ACElifessa pohtineet yhdessa sidosryhmiemme kanssa
taman tarpeelliseksi osoittautuneen ryhmatoiminnan jatkoa. (Laajasalo, ym., 2023)

Niin ikdaan vanhemmuuden tukeen keskittya Lasten Kaltoinkohtelun Katkaiseminen
(LKK) -interventio pyrkii katkaisemaan vdakivallan perheissa, joissa vanhempi /
vanhemmat ovat kaltoinkohdelleet lasta. Interventio on Suomessa kohderyhmaltaan
ainutlaatuinen, ja sita toteuttaa yhteistydssa lastensuojelun ja lastenpsykiatrian
toimijoiden kanssa Ensi- ja turvakotien liitto. Kotimaiset kolmannen sektorin toimijat
eivat perinteisesti ole arvioineet omaa toimintaansa tieteellisen tutkimuksen keinoin, ja
yhteistydkumppanin sitoutuminen tieteelliseen tutkimukseen on tutkimuksen
onnistumisen kannalta avainasemassa. Vuonna 2023 on sitoutettu jasenyhdistyksia
tutkimukseen seka hankittu tarvittavat tutkimusluvat. Aineistonkeruu ammattilaisilta
saadaan paatokseen vuoden 2023 aikana.

Seka lastensuojelun etta kolmannen sektorin interventioiden tutkimusta tehdaan
tiiviissa yhteistydssa kaytannén toimijoiden kanssa. Sidosryhmien osallistamiseen on
hyodynnetty muun muassa tutkimusinfoja, vierailuja sidosryhmien
koulutustilaisuuksissa seka yhteiskirjoittajuuksia kotimaisissa tiedejulkaisuissa.
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Yhteiskunnallinen vuorovaikutus

Tutkijamme ovat antaneet haastatteluja seka asiantuntijalausuntoja lastensuojelun
palvelujarjestelmastd seka Kkirjoittaneet aiheesta yleistajuisia vertaisarvioimattomia
artikkeleita. ACElife on ollut yli 100 osallistujaa keraavan symposiumin jarjestajana
Lastensuojelupadivilla lokakuussa 2023. Vaikuttavuustavoitteeseen liittyen jarjestimme
3.11. 2023 tilaisuuden otsikolla Tiedammeko mita teemme - Lastensuojelun palveluiden
vaikuttavuus ja vaikuttavuuden tutkiminen. Tilaisuus kerasi yli 250 kuulijaa, jonka
osallistujat olivat paaosin tutkijoita eri yliopistoista, hyvinvointialueiden tydntekijoita,
kehittdjia ja johtoa, seka kolmannen sektorin toimijoita. ACElifen asiantuntijat ovat myos
antaneet lausuntoja hallitusohjelmasta muun muassa lastensuojeluun liittyen,
kouluttaneet sosiaalityontekijéita, tuomareita, poliiseja, sovittelijoita, opettajia seka
lasten parissa harrastustoiminnassa tyoskentelevia. Esimerkiksi Tuomioistuinviraston
jarjestamassa koulutuksessa 11/2023 koulutetaan sovittelijoita perhevakivallan riskista
erotilanteissa.
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